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Dates à retenir

BRADERIES
Jouets
du 15 au 18 novembre 2025

Puériculture
du 24 au 26 janvier 2026

Vêtements Printemps/Été
du 28 au 30 mars 2026

GROUPE DE PAROLES « Old Up »
Vendredi 21 novembre 2025
La Forge - 10h

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
Jeudi 11 décembre
Salle Dunoyer de Segonzac
20h30

ÉCHANGES DE SAVOIRS
Art Floral :
Vendredi 19 décembre - 14h à 16h

Décoration de Noël
S'inscrire au 01 30 24 45 68

Chères adhérentes, chers adhérents,
chers bénévoles,

Elle arrive, elle est là : la braderie de jouets qui vous 
incite à vider vos placards et vous permet de faire 
plaisir à vos enfants sans vous ruiner ! 

Elle aura lieu les 15 et 16 novembre et on vous dit tout en page 3. 

Je souhaite rendre un vibrant hommage à tous les bénévoles qui 
participent à son organisation et plus particulièrement à sa respon-
sable. Malheureusement, celle-ci quitte Viroflay et ne pourra plus 
assurer le bon déroulement des braderies futures.

Pour que ce ne soit pas la fin de cet évènement si attendu par les 
familles, nous cherchons, de manière urgente, une ou, encore mieux, 
deux ou trois personnes, pour la remplacer. 

Vous êtes dynamique, vous aimez le contact humain, vous pouvez 
vous rendre disponible quelques heures en octobre et un week-end 
en novembre pour organiser et mener à bien cet évènement unique, 
manifestez-vous rapidement ! 
N’ayez pas peur, le dispositif est parfaitement rôdé, il suffit de vous 
« glisser » dedans (vous avez aussi le droit d’innover !). 
Profitez de la présente édition pour venir poser vos questions…

Nous comptons absolument sur vous !!!

Ce bulletin est très court mais vous y trouverez aussi :
•	 le compte-rendu de la 64ème rencontre de OLD UP et ses conseils 

de lecture très utiles pour vous aider à choisir des livres à offrir à 
vos proches pour les fêtes de Noël

•	 une proposition d’accompagnement personnalisé pour vos enfants 
ou ados en difficulté scolaire, par un formateur-coach et expert 
reconnu.

Vous pensez Famille ? … participez aux activités de l’AGFV !

Éric FORTUIT
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La vie de nos familles

NAISSANCES 

Gabrielle Cassanas-Meunier, 
petite sœur de Martin, née le 26 
janvier2025 
Joseph Chapon, né le 2 février 
2025
Diane Fischer, née le 8 mars 
2025
Louise Lambert, petite sœur 
d'Apolline, née le 21 mars 2025
Léo Carré-Cousin, petit frère de 
Simon, né le 21 juin 2025
Marceau Knight, petit frère 
d'Élise et de Basile, né le 26 juin 
2025
Agathe Parment, petite sœur 
de Manon et Gabriel, née le 9 
juillet 2025
Eugénie  Drouin, petite sœur 
d'Élie et de Marcelle, née le 11 
juillet 2025

L’AGFV est heureuse d’offrir à 
ces familles un bon de naissance 
à réaliser dans une braderie.

GRANDS-PARENTS

Ils sont heureux de nous annon-
cer la naissance de leurs petits- 
enfants :
Elisabeth et Hervé de la Forest 
Divonne : Antoine, petit frère 
d'Ugo, né le 2 mars 2025 chez 
Benoît et Célia 
Marie-Hélène et Olivier Lebrun : 
Timothée, né le 18 avril 2025 chez 
Benoît et Clémence.

DÉCÈS

Micheline Dreisler, le 3 mai 2025 
à l'âge de 90 ans, fidèle béné-
vole dans toutes nos braderies.
Nous présentons nos sincères 
condoléances à sa famille.

OLD UP : 64ème rencontre
"Parler avec sa mère"  de Maxime Rovère. Les philosophes 
aiment bien les problèmes et la relation maternelle est un 
problème qui n’est pas soluble…

"Lion"  de Saroo Brierley. Émouvante histoire 
d’un petit garçon qui, d’un continent à l’autre a 
cherché sa mère. Aide à sortir de l’émotion du 
film.

"Petite philosophie de la mer"  de Laurence Devillairs. Petit 
traité de sagesse pratique. Ce livre prend l’allure d’une odyssée 
existentielle.

"L’heure des prédateurs" de Giuliano da Empoli. L’histoire se 
répète et nous rappelle certains épisodes de la Rome ancienne 
car la stratégie politique a toujours existé.

"Trois jours en juin" d'Anne Tyler. Peut-on rallumer la flamme 
d’un amour perdu ? Lecture sympathique.

"Les guerriers de l’hiver" d'Olivier Norek. Épopée héroïque de 
ces soldats oubliés de l’Histoire. Quelle leçon nous donnent les 
finlandais !

"Trois ans sur un banc"  de Jean-François Beauchemin. À la 
suite d’une confidence d’un passant du parc, l’auteur décide 
de prendre note d’histoires étonnantes et mystérieuses. À 
découvrir.

"Le village de l’Allemand ou Le journal des frères 
Schiller"  de Boualem Sansal. Les narrateurs 
sont deux frères nés de mère algérienne et de 
père allemand. Une réflexion profonde sur le 
totalitarisme.

"Impénétrable"  d'Alix Garin. Témoignage sincère, beau et 
bouleversant sur les difficultés liées à la sexualité. Une histoire 
de vie.

"La divine" de Michel Peyramaure. Sarah Bernhardt aurait pu 
devenir une obscure courtisane, comme sa mère, mais elle 
était bourrée de dons, de caractère et d’ambition.

"Je ne haïrai point" du Dr. Izzeldin Abuelaish. Une leçon contre 
la haine et la vengeance.

"Le fruit le plus rare ou La vie d’Edmond 
Albius"  de Gaëlle Belem. Écriture très tendre 
et parfaitement consciente de l’histoire de 
l’esclavage. Histoire vraie, amère, délicieuse et 
envoûtante.
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30 livres et 90 objets au maximum par déposant :
•	 Livres et BD pour enfants (de 0,50€ à 4€). Seuls les magazines vendus à 

l'unité seront acceptés (J'aime Lire, Images Doc, Je Bouquine, etc...) ainsi que les 
dictionnaires. Aucun lot de revues et aucun livre d’école ne seront acceptés

•	 Jeux de société
•	 Jouets d’enfants 
•	 CD et DVD pour enfants (Films pour adultes et K7 VHS non acceptés)
•	 3 peluches maxi (propres, de qualité et emballées dans un sac plastique)
•	 Vélos, rollers, trottinettes ...
•	 Jeux électroniques et électriques en état de fonctionner.

Ne seront acceptés que :
•	 Les articles en bon état
•	 Les jeux complets (dans des emballages présentables).

Nous nous réservons le droit de retirer de la vente tout objet ne correspondant 
pas à l'esprit de notre braderie (objets publicitaires refusés).

Conditions de vente :
• Chaque article, y compris les livres, doit porter une étiquette autocollante avec son prix. 
• Les jouets vendus par lots ou avec des accessoires susceptibles de se perdre 
doivent être emballés dans des sacs transparents (type sacs de congélation) avec le 
détail du lot sur le sac. 
• Les puzzles : les pièces doivent être enfermées dans un sac à l’intérieur de la 
boîte. 

Nous demandons aux parents de vérifier les jouets, 
s'ils sont vendus par les enfants, afin qu’ils soient bien complets.

Pour ceux qui ne nous l'auraient pas encore fourni, merci de nous apporter un RIB 
au moment du dépôt.

Une retenue de 10% sera appliquée sur ces règlements pour couvrir les frais généraux. 
L'association n'est pas responsable des pertes et vols se produisant lors de ses braderies.

DÉPÔT DES ARTICLES 

VENTE aux adhérents 

SAMEDI 15 NOVEMBRE 	

	

. Bénévoles 
10h à 12h

. Adhérents 
14h à 19h

DIMANCHE 16 NOVEMBRE  
10h à 11h

VENTE pour tous DIMANCHE 16 NOVEMBRE  
11h à 18h

Reprise des Invendus 
                       Nous devons rendre la salle à 19h30 

MARDI 18 NOVEMBRE
16h30 à 19h30

Fiche d’enregistrement des jouets transmise par mail.
Pour obtenir cette fiche, faire une demande par mail à l’adresse suivante : 

braderiejouets.agfv@hotmail.fr

Samedi 15 Novembre 2025
Dimanche 16 Novembre 2025
Salle Dunoyer de Segonzac
14 avenue des Combattants - Viroflay
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PRÉ-ENREGISTREZ PAR INTERNET 
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Un accompagnement pour les jeunes en difficulté scolaire

Certains jeunes traversent des périodes délicates dans leur parcours scolaire : perte de motivation, 
difficulté à suivre le rythme, anxiété face aux examens ou même décrochage. Ces situations inquiètent 

naturellement les familles, car elles peuvent fragiliser la réussite mais aussi l’équilibre personnel des 
adolescents et des étudiants.

Pour répondre à ce besoin, l’AGFV vous donne l'adresse d'un accompagnement sur mesure destiné aux 
collégiens, lycéens et étudiants en difficulté. L’approche repose sur une méthode innovante qui associe :

•	 les neurosciences appliquées, pour comprendre et dépasser les blocages d’apprentissage,

•	 la philosophie martiale, pour apprendre à transformer les obstacles en ressources positives,

•	 des outils pratiques et concrets, afin de retrouver pas à pas motivation, autonomie et confiance.

À qui s’adresse cet accompagnement ?

•	 Aux collégiens qui peinent à s’accrocher aux cours et manquent de méthode de travail.

•	 Aux lycéens confrontés à la pression des examens ou à une perte de repères.

•	 Aux étudiants en rupture d’orientation ou qui n’arrivent plus à suivre leur formation.

Quels bénéfices pour les jeunes ?

•	 Retrouver confiance et estime de soi.

•	 Apprendre à gérer le stress et à le transformer en énergie constructive.

•	 Redécouvrir l’envie d’apprendre grâce à des méthodes adaptées.

•	 Recréer un lien positif avec les études et préparer sereinement l’avenir.

Cet accompagnement est animé par Jean-François 
Paoli, formateur, coach et expert reconnu, 

qui met à profit plus de 30 ans d’expérience dans 
l’éducation, le coaching mental et l’accompagne-
ment des jeunes et des adultes.

L’objectif est clair : ne laisser aucun jeune seul face à 
ses difficultés scolaires, en offrant aux familles une 
solution humaine et efficace.

Comment obtenir plus d’informations ?
•	auprès de l’AGFV, en passant à notre permanence 
des mercredis et samedis matins de 10h à 12h au 
191-A avenue du Général Leclerc à Viroflay (à gauche 
au premier étage), 
ou nous contacter par mail : agfv2@wanadoo.fr, 
ou via la rubrique «nous contacter» de notre site 
internet www.agfv-viroflay.fr

•	auprès de Jean-François Paoli
Site : www.paoli-academy.com 
ou tel : 06 25 88 47 25.


